
 

LUNDI 04 MARDI 05 MERCREDI 06 JEUDI 07 VENDREDI 08 
Céleri à la hongroise 

Boulettes de bœuf sauce 
tomate 

Papillons & râpé 
Gouda 

Mousse au chocolat 

Tomates persillées 
Cordon bleu de dinde 

Petits pois à la française 
Madeleine 

Petits-suisses aromatisés 

Salade dorée (maïs & soja) 
Paupiette de veau à la 

normande 
Haricots verts persillés 

Camembert  
Fruit de saison 

Melon 
Couscous au poulet 

Semoule & légumes couscous 
Yaourt nature 

Compote de pêches 

Pâté de foie & cornichons 
Filet de colin sauce niçoise 

Tian de potiron 
Emmental 

Fruit de saison 

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 
Salade de cocos vinaigrette 

Rôti de dinde sauce suprême 
Ratatouille 

Coulommiers 
Compote pommes/coings 

Taboulé 
 Sauté de bœuf sauce 

bourguignonne 
Carottes sautées 

Petit bleu 
Fruit de saison 

Carottes râpées 
Aiguillettes de poulet sauce 

forestière 
Pennes au beurre 

Brie à la coupe 
Crème dessert caramel 

Tomate vinaigrette 
Rôti de porc à la moutarde 

Lentilles au jus 
Édam 
Glace 

Quiche au fromage 
Filet de hoki sauce meunière 

Épinards à la crème 
Petits-suisses aromatisés 

Fruit de saison 

LUNDI 18  MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21  VENDREDI 22 
Betteraves vinaigrette 
Bâtonnets de poisson 
Coquillettes & râpé 

Bûche bleue à la coupe 
Fruit individuel 

Pizza reine 
Omelette nature 

Courgettes en gratin 
Camembert 

Compote pomme/abricot 

Salade de cœurs de palmier 
Thon à la catalane 

Riz pilaf 
Yaourt nature et sucre 

Fruit de saison 

Carottes râpées au citron 
Steak haché pizzaiolo 

Pommes crispy 
Tome blanche  

Glace  

Salade de mâche & croûtons 
Sauté de porc forestière 

Polenta crémeuse 
Emmental 

Tarte aux pommes 

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 

Concombre vinaigrette 
Rôti de bœuf 

Purée de pommes de terre  
Saint-Paulin 

Yaourt aromatisé 

½ Pamplemousse 
Quenelles de volaille 

Riz 
Gouda 

Crème dessert chocolat 

Champignons à la grecque 
Saucisses de Strasbourg 

Flageolets fondants 
Tome du pays 
Fruit de saison 

Taboulé 
Sauté de dinde Normande 

Poêlée estivale 
Carré frais 

Gâteau anniversaire 

Salade coleslaw 
Filet de colin au basilic 

Coquillettes & emmental 
râpé 
Édam 

Fruit de saison 
 

 


