
 

 
 

 

LUNDI 05 MARDI 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09 

Férié 

Salade de risonis 
Paupiette de veau provençale 

Purée de pommes de terre 
Gouda  

Compote pomme/abricot 

Macédoine vinaigrette 
Sauté de dinde financière 

Chou-fleur persillé 
Yaourt nature & sucre 

Fruit de saison 

Salade de betteraves  
Rôti de porc au jus 
Macaronis & râpé  

Carré frais 
Fruit de saison 

Crêpe au fromage 
Calamars à la niçoise 

Riz pilaf 
Edam  

Ile flottante  
 

LUNDI 12 MARDI 13 Végétarien MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16 
Salade piémontaise 

Sauté de bœuf  
Carottes jeunes 

Camembert  
Compote de pêches 

Salade de lentilles 
Tortis au pistou 

Salade de tomates  
Petit-suisse 

Fruit de saison 

Feuilleté au fromage 
Rôti de dinde au jus 

Haricots plats 
Bûche bleue à la coupe 

Fruit de saison 

Melon 
Cappelletis à la Napolitaine 

& râpé 
Gouda 

Crème dessert au praliné 

Salade de tomates  
Paëlla au poisson  
Riz Valencienne 

Petite tome 
Fromage blanc aux fruits 

 

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 
Carottes râpées vinaigrette 
Escalope de volaille panée  

Courgettes sautées & 
pommes de terre 

Coulommiers  
Mousse au chocolat 

Betteraves vinaigrette 
Rôti de bœuf  

Farfalle & râpé  
Petit bleu 
Pastèque  

Salade fraîcheur (radis, 
tomates, olives, mimolette) 

Brandade de morue 
Petit-suisse  

Compote pomme/fraise 

Salade dorée 
Emincé de volaille 

 au caramel 
Riz basmati 

Brie à la coupe 
Glace  

Quiche au fromage 
Filet de poisson meunière 

Ratatouille 
Edam  

Fruit de saison 

 

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 Végétarien VENDREDI 30 

Pâté de foie & cornichon 
Hachis Parmentier 

Bûche bleue à la coupe 
Fruit de saison 

Salade de mini penne 
Filet de poulet sauce 

forestière 
Brocolis à la vapeur 

Camembert  
Fruit de saison 

Pizza reine 
Omelette au fromage 
Petits pois fermière 

Yaourt nature & sucre 
Cocktail de fruits 

Tomates vinaigrette 
Nuggets de soja 

Purée de patates douces 
Emmental 

Gâteau d’anniversaire 

Salade coleslaw  
Filet de poisson façon 

bordelaise 
Macaronis & râpé 

Tome blanche 
Fruit de saison 

 


