
 
 
 
 
 
 
 
 

LUNDI 02 MARDI 03 MERCREDI 04 
Menu niçois 

JEUDI 05 VENDREDI 06  
Vive les vacances ! 

½ pamplemousse & sucre 
Paupiette de veau aux 

champignons 
Penne & râpé 

Gouda bio 
Fruit de saison bio 

Salade tunisienne 
Rôti de dinde au jus 
Courgettes sautées 
Brie bio à la coupe 

Liégeois vanille 

Salade niçoise 
Tomate farcie 

Polenta crémeuse 
Buchette de chèvre 

Tarte au citron 

Salade de tomates 
Chili con carne 

Riz pilaf 
Carré frais bio 

Compote pomme/fraise 

Melon 
Cheese burger 

Pommes campagnardes 
Edam bio 

Glace 
Coca-cola 

 

LUNDI 09 MARDI 10 MERCREDI 11 JEUDI 12 VENDREDI 13 

Macédoine vinaigrette 
Escalope de volaille panée  

Papillons & râpé 
Camembert bio 

Fruit de saison bio 

Céleri rémoulade 
Rôti de porc au jus 

Ratatouille niçoise cuisinée au 
thym 

Emmental bio 
Semoule au lait  

Melon 
Steak haché de bœuf  

Riz pilaf 
Gouda bio 

Cocktail de fruits 

Tomate mozzarella 
Raviolis ricotta épinards 

Petit bleu bio 
Tarte au citron 

Betteraves vinaigrette 
Omelette aux champignons 

Pommes noisettes 
Petit suisse sucré 

Fruit de saison bio 
 

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 
Menu Grec 

JEUDI 19 
Menu végétarien 

VENDREDI 20 

Carottes râpées  
Filet de poulet sauce 

forestière 
Semoule au beurre  
Coulommiers bio 

Crème dessert praliné 

Salade piémontaise à l’œuf 
Steak haché de veau au jus 

Courgettes sautées 
Yaourt nature bio 
Fruit de saison bio 

Salade de pois chiches 
Moussaka 

Saint-Paulin à la coupe bio 
Glace 

Pastèque 
Galette de quinoa à la 

provençale 
Riz pilaf 

Brie bio à la coupe 
Fromage blanc aux fruits 

Œuf dur mayonnaise 
Aïoli de colin 

Légumes vapeurs 
Edam bio 

Fruit de saison bio 
 

LUNDI 23 MARDI 24 
Repas froid 

MERCREDI 25 JEUDI 26 
Menu espagnol 

VENDREDI 27 

Concombre vinaigrette 
Emincé de dinde à la moutarde 

Penne & râpé 
Yaourt nature bio 
Compote de poire 

Salade de tomates 
Rôti de bœuf froid et 

mayonnaise 
Taboulé 

Camembert bio 
Crème dessert vanille 

Salade verte vinaigrette 
Chipolatas grillées 

Pommes campagnardes 
Gouda bio 

Fruit de saison bio 

Melon jaune canari 
Paëlla au poulet 
Riz valencienne 

Edam bio 
Gâteau d’anniversaire 

Carottes râpées 
Beaufilet de colin pané & 

citron 
Haricots verts persillés 

Emmental bio 
Fruit de saison bio 

 


