Menus du lundi 3 octobre 2022
au vendredi 21 octobre 2022

LUNDI 03 MARDI 04 MERCREDI 05 JEUDI 06 VENDREDI 07
Salade de tomates . , Carottes rapées bio Creme de potiron
Jambon blanc Pizza au fromage Taboule Chili con carne bio Filet de colin meuniere
Nuggets de blé Ro6ti de dinde

Purée de pommes de terre
Coulommiers bio a la
coupe

Carottes sautées
Petit bleu bio
Creme dessert vanille bio

Haricots verts
Saint-Paulin bio a la coupe
Fruit de saison bio

Riz pilaf bio
Brie bio a la coupe
Compote pommes/fraises

Galette de pommes de
terre
Edam bio

Fruit de saison bio bio Fruit de saison bio
LUNDI 10 MARDI 11 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14
Mousse de foie Salade de tomates Salade coleslaw , Chips tacos Accras de T“Or”e .
. Bouchées Tex-mex au poulet | Colombo de colin au lait de
Blanquette de volaille mozzarella Hot dog .
. S - Haricots rouges coco
Carottes jeunes Tortellinis ricotta-épinards Pommes campagnardes . . .
R . Mais Riz basmati
Cantal a la coupe et parmesan Kiri . .
R . . Tranche de cheddar Petit-suisse
Crépe au sucre Napolitain Yaourt aromatise L .
Kiwi Ananas au sirop
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21
Salade’de lentilles aux Potage crécy bio Concombre vinaigrette
échalotes

Croque fromage
Epinards en branches a la
creme
Brie bio a la coupe
Fruit de saison bio

Roti de porc bio
Coquillettes bio
Gouda bio
Compote pommes / abricots
bio

Emincé de volaille & la créme
Ebly pilaf
Tomme de pays bio a la
coupe
Yaourt au citron bio

Rosettes & cornichons
Lasagnes
Carré frais bio
Fruit de saison bio

Céleri rémoulade
Parmentier de colin
Edam bio
Moelleux au chocolat




